
【AR 技術とブロックチェーン技術を⽤いた健康管理】  Suggestic, Inc 

 

①要約： 

AR 技術とブロックチェーンを組み合わせた新しいビジネスモデルが提案されています。こ

のシステムでは、スマートフォンを⽤いて食品やメニューをスキャンすることで、健康管

理のためのカロリーやスコアなどの情報を表示し、個別の改善プログラムを提供します。 

 

②目的： 

このアイデアの目的は、食事や生活習慣に関する健康管理を促進し、個人や企業の健康コ

ストを削減することです。また、ユーザーにとって健康的な行動を促進し、報酬を提供す

ることで、モチベーションを高めることも重要な目的となっています。 

 

③新規性： 

このアイデアは、AR 技術とブロックチェーンを組み合わせ、食事や健康管理をシームレ

スに統合する点で新規性があります。ユーザーがスマートフォンを通じてリアルタイムで

情報を受け取り、アドバイスや報酬を得ることで、従来の健康管理方法とは異なる新しい

アプローチと言えます。 

 

④独自性： 

このアイデアは、病院の先生や専門のメディカルドクターが指導するカスタマイズされた

プログラムを提供し、ユーザーに個別のアドバイスを与える点で独自性があります。ま

た、ブロックチェーンによる情報記録と報酬システムを導入することで、ユーザーのモチ

ベーション維持を図る独自の仕組みが特徴です。 

 

⑤経済価値： 

このビジネスモデルには、個人や企業の健康コスト削減による経済的な利益があります。

ユーザーが健康になることで、疾病予防や医療費の削減が期待されるため、企業にとって

もプラスの効果が期待できます。また、ユーザーへの報酬システムにより、健康的な行動

を促進することで、長期的な健康経済の面でも価値を持つといえるでしょう。 

  


